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在 宅 含 護 者 が

高齢者健康軽捧操も棒験

平成22年 1月 26日 (火)に太円保健センター

において、在宅で介護をしている方が 高齢

者健康嘔体操を体験 しました。これは、毎月

第 2 第 4火曜 日に行われている高齢者健康

lFttl・ に、在宅で介護をしている方も交えて、
一緒に体を動か して リフレッシュしていただ

こうと,ヽ うこと l・イjわたしました。

小林恵津子先生の手本を見ながら司じよう

に体を動かすことに、介護 している方は初め

ての参加で最初は戸惑っていま したが 徐々

に贋れて気持ちのいい汗をかくことが出来た

平
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■
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Ｈ
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”
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画
ノ
尻
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館
に
お
い
て
、

い
も
の
こ
会
が
田
ノ
尻
老

人
親
菫
会
の
主
摯
で
会
長

”
名
が
参
加
し
て
行
わ
れ

ま
し
た
。

当
日
は
　
ロ
ノ
尻
老
人

親
睦
会
の
要
請
で
社
会
福

祉
協
議
会
職
員
が
出
向
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、

本
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概
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や
介
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保
険
に
つ
い
て
説
明
の
後
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交
流
と
親
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た
。
本
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で
は
、
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の
よ

う
な
地
域
の
福
社
活
動
を

応
援
し
て
い
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す
。
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お
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Ｔ
。

ま
た
、
申
込
み
は
随
時

受
け
付
け
ま
す
が
、
年
度

末
に
な
り
ま
す
Ｌ
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付
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、
ご

了
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下
さ
い
。
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参力l者の内 60歳 以上の

奇齢者 1人当たり500円
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▲太田北小学校の皆さんありがとうございました。

10月 1日 から始まつた赤い羽根共同募金に、今

年も市民の皆様からたくさんの募金をお寄せいた

だきありがとうございました。

大仙市共同募金会太日分会に寄せ られた募金の

総額は、赤い羽根共同碁金 1,809,284円 、歳末た

すけあい募金 163,897円 でした。

赤い羽根共同募金は、秋田県共同募金会に全額

送金します。そこから、次年度に社会福祉協議会

で実施する事業などに配分されてきます。

なお 今年度の大田支所での赤い羽根共同募金

の募金内訳と使いみちは下の図のとおりです。

また、蔵末たすけあい募全は、一人暮 らし高齢

者の方々に日むしリカレンダーをお増 りし喜ばれ

ています。

地域の皆様のご協力に心から感謝申し Lげます.

「
蔽¬

職域募金
lρ% 募金箱

その他

140%

ボランティア

活 L・J育 成

57%

福祉の集い
110%

エンゼル 事 業

30%

一人暮らし

高齢者の集い

165%

戸男嗚 金

910%

※配分額は、前年度の募全襲などにより決まるため、今年度の募金額とは同じにはなっていません。
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